Sportassistent mit Profil European Aqua

Trainer

Bereits in der Antike waren Aktivitaten des Badens und
Schwimmens ein wichtiger Bestandteil fur eine harmonische
Gesamtausbildung.

Die Therapie mit Hilfe des Wassers (Hydrotherapie) ist als Mittel der
Heilkunst seit dem Altertum bekannt.

Aqua Training erfuhr in den vergangenen Jahren eine immer grol3er
werdende Bedeutung in der Fitness- und Gesundheitsbranche. Es
wurde zunehmend als ideales gelenk- und banderschonendes
Ganzkorpertraining erkannt.

Aqua Training ist mehr als nur ein Trend, es dient der Pravention,
der Rehabilitation und dem Freizeit- und Breitensport und ist heute
gefragter denn je. Mit dieser Ausbildung sind Sie hoch qualifiziert
und international anerkannt.

Wir haben diesen Wert erkannt und freuen uns, ab dem
Ausbildungsgang 2006 die Qualifikation

,taatlich gepriifter Sportassistent mit Profil

European Aqua-Trainer*

anbieten zu kdonnen. Die Ausbildung findet mit unseren
Kooperationspartnern

Y Aquamedical Akademie (www.aquamedical.de) und
Y Universitat Potsdam (www.uni-potsdam.de) statt.




